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Reiten im RVC

Hier der Uberblick iber das Unterrichtsangebot im RVC. Ein Einstieg ist jederzeit mdglich! Die
Voraussetzungen sind ein Mindestalter von 8 Jahren, eine KorpergroRe von mindestens 140 cm und ein
Mindestgewicht von 35 kg. Neueinsteiger beginnen mit der Longe und den Sattelstunden. Reiterfahrene
werden nach einer Probestunde vom Reitlehrer in eine passende Unterrichtsstunde eingeteilt.

Sattelstunde: Der erste Schritt zum Reiten im RVC beginnt damit, zu lernen wie ein Pferd richtig geputzt
und gesattelt wird. Neueinsteiger absolvieren 5 Sattelstunden, Wieder-einsteiger 1 Sattelstunde. In der
Sattelstunde lernt der Reiter auch auf Ordnung im Stall zu achten, damit auch der nachste Reiter den Stall
wieder sauber vorfindet.

Longe: Bei der Longe wird das Pferd vom Longenfiihrer gefiihrt. Der Reitschiler konzentriert sich auf das
Erlernen des richtigen Sitzes im Schritt, Trab und Galopp.

Einsteiger: Die Einsteigerstunde ist die Fortsetzung nach der Longe. Hier wird zum ersten Mal das freie
Reiten (ohne Fiihrung des Pferdes an einer Longe) gelibt. Um beim Umgang mit dem Pferd immer mehr
Sicherheit zu bekommen, werden die Pferde vor dem Reiten gemeinsam mit dem Ubungsleiter gesattelt.
Erst dann geht’s in die Halle oder auf den AuBenplatz.

Anfanger: Nach einer individuell unterschiedlichen Anzahl Einsteigerstunden signalisiert der Reitlehrer,
dass man soweit ist, um in die Anfangerstunde gehen zu kénnen. Die Anfangerstunden decken ein breites
Leistungsspektrum der Reiter ab (ca. 1-3 Jahre Reiterfahrung). Der Reiter erlernt die Hufschlagfiguren und
kann die Abteilung als Tetenreiter durch die Hufschlagfiguren fiihren.

Gemischte Stunde / Fortgeschrittene Anfanger: Gemischte Teilnahme von getibteren Anfangern und
Fortgeschrittenen. Diese Stunden stellen den Ubergang von den Anfingern zu den Fortgeschrittenen dar.

Fortgeschrittene: Sind die Ziele der Anfiangerstunden nach langeren Ubungszeiten in der Gemischten
Stunde erreicht, konnen diese in der Fortgeschrittenenstunde weiter vertieft und ergdanzt werden.

Cavaletti / Stangenarbeit / Springen: Heranflihrung an die Grundibungen Traben tber Trabstangen,
Springen Uber Cavaletti mit Ein/Ausspriingen, Uberwinden von einzelnen Hindernissen und Parcours-
Springen.

Ausreiten: Der RVC verfligt Gber ein weitldufiges Ausreitgelande im Forstenrieder Park mit Gber 50 km
Reitwegen. Es werden gefiihrte Ausritte von 1 Std. bis 3 Std. und Tagesritte angeboten. Der Berittflihrer
richtet sich beim Programm nach den schwachsten Reitern.

Forderstunden / Einzelunterricht auf Schulpferden: Neben dem normalen Unterrichtsprogramm bietet
der RVC seinen Schulreitern die Moglichkeit an Forderstunden z.B. zur Turnier-Vorbereitung
teilzunehmen. Es ist auch moglich Einzelunterricht auf Schulpferden bei den RVC-Reitlehrern zu nehmen.

Anmeldung, Reitkartenkauf, Terminvereinbarung:
Um sich als Gastreiter anzumelden, Reitkarten zu kaufen und die ersten Termine zu vereinbaren steht das

Blroteam des RVC gerne fir Sie bereit. Das Biiro ist werktags, Montag bis Freitag von 17:30 - 19:30 Uhr
geodffnet. Fur Mitglieder und bereits angemeldete Gastreiter sind auch aufRerhalb der Biirozeiten die
Terminvereinbarung und der Reitkartenkauf im Vereinsstiberl moglich (tagl. auBer montags 13:00-17:30
Uhr).
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